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PROGRAMA

Il Jornadas de Enfermagem do Departamento de
Medicina do CHUP

OS DESAFIOS DA INOVACAO

» Dia 5 de Marco de 2020
8h30 — Abertura do Secretariado

9h — Novos doentes novos desafios (1)
** Moderador: Enf. Hélder Ribeiro
KPC - A realidade no CHUP - Enf. Enio Bessa (15°)

Doencas Auto-imunes: Psoriase e Sindrome de Sjogren - Enf2 Isabel Gomes e Enf2 Rita Santos
(157)

Terapia Larvar no contexto do Pé Diabético - Enf2 Sara Pinto (15°)
Discussdo (107)

10h - Qualidade do Exercicio Profissional: Carreira de Enfermagem e
Dotagdes Seguras (2)

®,

** Moderador: Enf. Miguel Sousa

Convidados: Representante da Bastondria da Ordem dos Enfermeiros - Enf. Leonel
Fernandes (15°)
Associacdo Sindical Portuguesa dos Enfermeiros - Enf2 Lucia Leite (15°)
Centro Hospitalar Universitario do Porto - Enf2 Marisa Teiga (15°)

Discussdo (157)

11h —Intervalo para café

11h30 - Abertura Oficial das “ll Jornadas de Enfermagem do
Departamento de Medicina do CHUP” convidados: (3)

» Presidente das Il Jornadas Enf. Augusto Lopes
» Direcdo de Departamento de Medicina — Prof Dr. Rui Sarmento e Castro
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» Enfermeiro Diretor do CHUP - Enf. Eduardo Alves

» Diretor Clinico - Prof. José Barros

» Vogal do Conselho Diretivo da ARS Norte— Enf2 Paula Duarte (a confirmar)

» Representante da Bastondria da Ordem dos Enfermeiros - Enf. Leonel Fernandes;

12h — Comunicagdes Orais e Apresentagao de Pdsteres (4)

¢ Moderadora: Enf2 Fernanda Coelho
Comunicagdes Orais
Burnout em estudantes do ensino superior de enfermagem
Intervengdes de enfermagem aos doentes com Deméncia

Pésteres

Enfermeiros e Burnout, um desafio para a inovacdao? Uma revisao sistematica
Estratégias para motivar uma equipa de enfermagem

Doencas Raras - Doencas Hereditarias do Metabolismo

Estratégias para prevenc¢do de quedas em internamento hospitalar de adultos — revisdo
sistematica da literatura

Qualidade em saude: o papel dos sistemas de informagdo em enfermagem

Discussdo (107)
13h = 14h - Almogo
14h - Simposio VitalAire

Doente Crdénico: do Internamento a Comunidade - (5)

% Moderadora: Enf2 Maria da Luz Machado

Autogestdo da Doenca Croénica — Estado da Arte - Enf. Miguel Padilha (20°)
Gestic - Enf. Antdnio Vila Pouca (207)
Reabilitacdo Cardiaca - Enf. Bruno Delgado (207)
Ventilacdo Nao Invasiva VS Oxigenoterapia de Alto Fluxo — Enf2 Ana Sofia Teixeira (20°)
Discussdo (107)

15h30m — Intervalo para café

15h45 — Comunicagoes Orais e Apresentagao de Pdsteres (6)
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¢ Moderadora: Enf.2 llda Morais
Comunicagdes Orais
Influéncia da higiene bucal na incidéncia de infe¢des respiratdrias

Posteres

Cuidados de enfermagem ao utente com hipertensdo pulmonar em meio hospitalar: a
scoping review

Auditoria ao “feixe de intervenc¢des” de prevencdao da infecdo urinaria associada ao
cateter vesical

Terapia de feridas por pressdo negativa — do hospital ao domicilio

Leucoencefalopatia Multifocal Progressiva no VIH, Papel do Enfermeiro Especialista em
Reabilitacdo

Esclerodermia, doenca autoimune - estudo de caso

Discussao (57)
16h30 - Consulta de Enfermagem do Departamento (7)
+*» Moderadora: Enf2 Conceicdo Rodrigues

Vacinacgdo Internacional no Contexto do Viajante Portugués - Enf. Lino André (107)

Tecnologias avancadas em diabetes: bombas de insulina inteligentes? - Enf2 Fatima Oliveira (107)

Discussdo (107)

17h — Encerramento do 12 dia de trabalhos
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» Dia 6 de Marco de 2020

9h - Novos Projetos (8)

¢ Moderadora: Enf2 Sandra Fernandes
Hospitalizacdo Domicilidria - Enf2. Marina Delgado (157)
Consulta Prep / VIH Epidemia silenciosa - Enf2 Carla Oliveira (15°)

Técnica de imunoadsorcdo na dessensibilizacdo do Doente Renal Crénico — Enf2 Claudia
Queirds (157)

Discussdo (10)
10h - Formagao e Desenvolvimento de Competéncias (9)
% Moderador: Enf. Gustavo Ferreira
Perspetiva do DEFI - Enf. Anténio Manuel (157)
Perspetiva de um Servico - Enf2 Ana Carina (15")
Discussdo (107)
10h40m Intervalo para café.
11h — Novas técnicas / novos cuidados (10)
+» Moderador: Enf. David Rodrigues
Ultrassonografia Endobronquica - Enf2. Cristina Viana (10°)
Angioplastia Pulmonar por baldo - Enf2 Andreia Silva (10°)
Valvuloplastia Adrtica por Baldo - Enf. Armando Outor (107)
Discussdo (107)
11h45 - Comunicagdes Orais e Apresentac¢ao de Pdsteres (11)

** Moderadora: Enf2 M2 José Martins
Comunicagdes Orais
Praticas na inser¢do e manutencao de cateter venoso periférico e relagdo com a gestdo
do Patrimodnio vascular do doente renal crénico
Ser portador de bomba de insulina: vivéncia de uma transicdo
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Consulta de Proctologia do CHUP

Posteres

Doente paliativo com oxigénio de alto fluxo no domicilio: articulagao de cuidados

O apoio telefdnico apds a alta - Estratégia de integracdo de cuidados de uma equipa de
cuidados paliativos

Continuidade da intervencao para além do controlo de sintomas - a propdsito de um
caso

Hospitalizagdo Domicilidria: um novo conceito

Unidade de Hospitalizagao Domiciliaria do Centro Hospitalar Universitario do Porto: 3
meses de atividade

Discussdo (107)
13h - 14h Almoco

14h - Viver com estigmas da doenca (12)
% Moderador: Enf2 Pedro Pires
Viver com Hemofilia hoje - Enf2 Joana Ribeiro (10°)
VIH no Centro Terapéutica Combinada: impacto na Saude Publica - Enf2 Cristina Ferreira (10")

Discussdo (107)

14h30 - Cuidados Paliativos (13)

®,

¢ Moderador: Enf. Fernando Pinto

Realidade dos Cuidados Paliativos no CHUP - Enf2 Jdlia Alves (15°)

Fim de vida numa unidade de internamento - Enf2 Elisabete Delgado (15°)
Articulacdo de Cuidados com o Domicilio - Enf2 Cldudia Nogueira (15°)
Discussdo (107)

15h30 - Indicadores de Qualidade versus Governagao dos Servicos
Que Indicadores: A realidade do CHUP (14)
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+*» Moderador: Enf. Augusto Lopes
Indicadores - Enf. Nuno Abreu (20°)
Financiamento do SNS - Enf. Diretor Eduardo Alves (20")

Discussdo (10°)
16h30 - Sessao de encerramento e atribuicao de prémios

Presidente das Il Jornadas, Enf. Augusto Lopes, e Comissdao Organizadora

17h — Encerramento das Il Jornadas de Enfermagem do Departamento de
Medicina do CHUP — OS DESAFIOS DA INOVACAO.
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Comissdo Organizadora

Augusto Lopes

Ana Carina Costa

Fernanda Pereira
Fernanda Ribeiro

Fernando Pinto
Orquidea Silva
Rosa Azevedo

Teresa Cruz

Enf do Departamento de
Medicina

Cardiologia
Cardiologia
Centro de Endoscopia

Med C/Gastrenterologia
Centro de Endoscopia

Med B

Pneumologia/Infeciologia
CTC
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Comissao Cientifica

Anselmo Madureira

Conceigao Teixeira
Cristina Fernandes
Cristina Ferreira
Ernestina Aires
Esmeralda Teixeira
Fernanda E Coelho
Hélder Ribeiro
Inés Moreira
Madrio Guterres
Miguel Sousa
Pedro Pires

Sandra Fernandes

Sara Pinto

Nefrologia

Consulta Externa
Pneumologia

Med A
CTC

Med C/Gastrenterologia

Consulta Externa
Pneumologia

Med B

Med D/Endocrinologia
UCE

Med C/Gastrenterologia
Nefrologia

Med A

UCE

Med D/Endocrinologia



